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[Momsxos A.M.

[TepcrniexktuBHoe 10-TH jiHeBHOE MeHIO ¢ 5-11 kiraccon



[punoxenue k norosopy ro OPraHu3aLMM NUTaMIS
Metio npurorapmiBaemeix 6aion BoO3pacTHas KaTeropus ot 12 u crapme

Haumenosanue 6urona Iuuesste BenectTra (r) OHepreTHueckas
Macca nopuun (r) B K v UeHHOCTH (Kkan)
neHbl
3apTpax
Kawa monounas pHcoBas } 200 13.32 13,80 58,30 336.80 _
Barton 3 1.8 1,9 12,0 279
Yait ¢ caxapom 200 0,2 0.0 10,5 43,0
Hroro saprpak: 430 15 16 81 408
Oden
Kapkoe rmo- nomatinemy ¢ macom ' 220 6.9 14,1 17,9 226.3
Komnor u3 cyxodpyxkros 200 0.3 0,1 23,7 96,0
Xneb pxanoii 30 L 0,3 13,8 63,5
Xned neHnyHLii 30 2.3 0,2 14.6 69,3
Hroro o6en: 480 11,0 14,7 69.9 455,1
Hroro 3a neun ) 26,3 30,5 150,7 862.9
neHb2
3aBTpak
MakapoHbl oTBapHBbIE ¢ CIPOM 200 8.6 12,0 26,9 265,2
Xneb nueHnyHblii 40 3.0 0,3 19.4 92,4
Hait ¢ caxapom nuMoHOM 200 13 0,1 12,3 49,7
HUroro 3aprpak: 440 12 12 59 407
Ofien
Kawa rpeunesas ¢ cocuekoii u COYCOM 200 24 4 10,7 423 363,1
Komnor u3 ceexemoposenubix sros 200 0,17 0,04 23,1 93,5
Xneb puanoii 20 1,0 0,2 9,2 423
Xne6 nueHnYHbit 30 2.5 0,2 14,6 69,3
Uroro oben: 450 27.8 11,2 89,2 568,2
Hroro 3a neun 39,7 23,5 147,7 975,6




JeHb3

3aBTpak
Kaua monounas "Ipyx6a" 200 5.8 7,0 54,1 3022
baton 50 3.0 3] 20,0 46,5
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,0 10,5 43,0
Hroro 3asTpak: 450 9 10 85 392
Oben
[Tiope ropoxosoe 150 10,3 73 15,8 209.6
Tedrenn " macubie" ¢ coycom KpacHbim 110 7.8 T 8.1 132,5
i(on1n0r;rscyx04;pyKToa 200 0.3 0,1 23,7 96,0
Xned psaHoli 20 1.0 0.2 9,2 423
Xneh nmueHuaHLIf 30 23 0,2 14,6 69,3
Wroro oben: 510 21,7 15,5 71,3 5498
Hroro 3a aenn 30,7 25.7 155,9 941.,6
leHn 4
3aBTpak
Puc otsapHoii ¢ coycom 150 3.8 15,6 40,2 356.4
Baron 30 15 IS 9,6 22,3
Yait ¢ caxapom 200 0.2 0.0 10,5 43,0
WUroro sasrpax: 450 5 17 60 422
Oben

Kotnertsr puibubie ¢ cOycoM 110 6.2 5.2 6,5 97.0
Kaprodenuioe mope/ kaprohels ¢ Monokom 150 5.4 92 26,4 210,0
Kucens 200 0,27 0,10 26,6 108,2
Xneb pianoit 20 1.0 0,2 9,2 42,3
Xned nieHny Hblii 30 2.3 0,2 14,6 69,3
HToro ofen: 510 15,1 14,9 83,2 526,9

Hroro 3a neun 20,5 32,1 143.5 948,7

neHb 5
3aeTpak

Maxapousi oTBapHbIe ¢ chIpom 200 8.6 15,0 40,7 356,3
Hait ¢ caxapoM JiuMOHOM 200 0,3 0,1 12,3 497
Uroro 3aeTpak: 400 8,9 15,1 59,0 406,1
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Odben

Kawa rpeunesas paccrinuaras

150 4.9 10,6 11,9 162,6
DpuKanenbku MiCHbIE "AepeBeHcKie” B COyCe KpacHOM 110 11,65 7,08 12,73 183.69
Komnor u3 cyxodpykros 200 0.3 0,1 23,7 96,0
Xned pmanoii 20 1,0 0,2 9.2 423
Xneb muweHuyHbL 30 2.3 0,2 14,6 69.3
HTtoro oden: 510 20,1 18,2 72,0 553.9
Hroro 3a genn 29,0 33,3 131,0 960,0
] IeHb 6
3asTpak
Omnet HaTypankHelii 150 4.7 6,9 40,5 2429
Baron 20 1,0 1.0 6.4 38.6
Yait ¢ caxapom 200 0.2 0,0 10,5 43,0
Wroro sasrpak: 350 5, 7,9 57,5 324,5
Oben
[1noB ¢ macom 200 223 9.7 41,1 340.9
Komnor u3 ceexemopokennbix Arog, 200 0,17 0,04 23,1 93,5
Xued pxanoii 20 1.0 0,2 0.2 423
Xned nueHny Hpli 30 2.3 0.2 14,6 69,3
HToro oben: 450 25,6 10,2 88,0 546,0
Uroro 3a neusn 314 18,1 145,5 870,35
neHn 7
3aeTpak
Kawa repkynecosast Monounas ¢ Maciom 200 24.40 15,70 45,30 419,00
Haii ¢ caxapom nHMOLOM 200 0.3 0,1 12,3 49.7
HUToro sanTpak: 400 24,7 15,8 57,6 468,7
Oben
Komsietst MAcHbIe "no nomatusemy” B Coyce KpacHoM 110 10,44 7,03 7,70 135,47
Kaprodens TymeHHbiii 150 2,8 10,6 15,6 169,0
Komnor u3 cyxodpykros 200 0,3 0,1 23,7 96,0
Xneb pranoii 20 1,0 0,2 9,2 423
Xned nueHHuyHbIi 30 3 0,2 14,6 69,3
Hroro o6en;: 510 16,8 18,2 70,7 512,1




HToro 3a nens 41,5 33,9 128,3 980.8
neHn 8
JapTpak
MakapoHsl 3aneueHHbIe ¢ CBLIPOM 200 8,6 12,0 26,9 265,2
baton 50 3.0 3.1 20,0 46,5
Yait ¢ caxapom 200 0,2 0.0 10,5 43,0
WUtoro 3aprpa: 450 11,8 15,2 57.4 354,7
Oben
Puc otBapHoii 150 3 15,6 30,2 2764
Kornera kypunas ¢ coycom kpachbim 110 8,5 5,5 9.5 120,5
Hanutox u3 mwunosuuka 200 0,2 0,0 10,4 41,9
Xned prkanoii 20 1,0 0,2 9.2 423
Xieb nueHnyHbii 30 2.3 0,2 14,6 69,3
Hroro oben: 510 15.8 21,5 73,8 550,5
Hroro 3a aenn 27,6 36,7 1312 905,2
JeHb 9
Japrpak
Kauwa muexHas MoJouHas ¢ MACIOM CTHBOY HbIM 200 7,00 8,78 3772 2582
baronu 20 B2 1,3 8.0 18.6
Yaii ¢ caxapomM nuMoHoOM 200 0.3 0,1 12,3 49,7
UToro 3aprpax: 420 8,5 10,1 58,0 326,5
Oden
[liope ropoxosoe 150 10,3 10,3 25,8 2370
Tedrenn " macubie" ¢ coycom kpacubim 110 7,8 7.7 8,1 132,5
Kucenn 200 0,27 0,10 26,6 08,2
Xneb prxanoit 20 1,0 0,2 9,2 42,3
Xneb nmueHn HbIH 30 2.3 0,2 14,6 69,3
Hroro oben: 510 21,63 18,52 84,16 589,37
HTtoro 3a genn 30,2 28,6 142,2 915.,9
hens10
3aBTpak
Kalia MmonouHas MaHHast ¢ Maciiom 200 8.3 14,3 45,2 3420
Barton 20 1,2 1,3 8,0 18.6




Yait ¢ caxapom 200 0.2 0,0 10,5 43.0
Urtoro 3apTpax: 420 9,7 15,6 63,7 403,7
Oben
I1noe ¢ Macom 220 16,8 18,7 35,1 374.8
|Komnor u3 cyxodpykTon 200 0,3 0,1 A5 7 96,0
Xneb prxanoii 20 1,0 0,2 9,2 42,3
Xneb nieHnuHel 30 2.3 0,2 14.6 69,3
Mroro oben: 470 20,3 19,2 82,5 582,5
HTtoro 3a genn 30,0 34,7 146,2 986,1
" Cpennee 3snavenire 3ABTPAKa 3a NepHoJ 11,10 13,50 63,74 391,28
Cpenuee 3Hauenne odena 3a nepuog 19,57 16,21 78,47 543,44
CpejiHee 3Havenne 3asTpaka u o6ena 3a Mepuo 30,67 29,71 142,21 934,72
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