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Планируемые результаты освоения учебного предмета (курса) 

 

Личностные результаты: 

- формирование чувства гордости за российскую астрономическую науку. 

- формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности 

обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обу-

чению и познанию, осознанному выбору и построению дальнейшей индивиду-

альной траектории образования на базе ориентировки в мире профессий и про-

фессиональных предпочтений, с учѐтом устойчивых познавательных интересов, 

а также на основе формирования уважительного отношения к труду, развития 

опыта участия в социально значимом труде; 

- формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, учитывающего социальное, 

культурное, языковое, духовное многообразие современного мира; 

- формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве 

со сверстниками, взрослыми в процессе образовательной, общественно полез-

ной, учебно-исследовательской, творческой и других видов деятельности; 

- формирование ценности здорового и безопасного образа жизни; усвоение пра-

вил 

- индивидуального и коллективного безопасного поведения в чрезвычайных си-

туациях, угрожающих жизни и здоровью людей; 

- формирование основ экологической культуры соответствующей современному 

уровню 

- экологического мышления, развитие опыта экологически ориентированной ре-

флексивно-оценочной и практической деятельности в жизненных ситуациях. 

- формирование познавательной и информационной культуры, в том числе раз-

витие навыков самостоятельной работы с учебными пособиями, книгами, тех-

ническими средствами информационных технологий. 

Метапредметные результаты: 

- умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формули-

ровать для себя новые задачи в учѐбе и познавательной деятельности, развивать 

мотивы и интересы своей познавательной деятельности; 

- умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе аль-

тернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения 

учебных и познавательных задач; 

- умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные воз-

можности еѐ решения; 

- умение генерировать идеи и определять средства, необходимые для их реализа-

ции; 

- владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществ-

ления осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности; 

- умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, 

классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для клас-
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сификации, устанавливать причинно- следственные связи, строить логическое 

рассуждение, умозаключение (индуктивное, дедуктивное и по аналогии) и де-

лать выводы; 

- умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и 

схемы для решения учебных и познавательных задач; 

- формирование и развитие компетентности в области использования информа-

ционно- 

- коммуникационных технологий (далее ИКТ – компетенции); 

- формирование и развитие экологического мышления, умение применять его в 

познавательной, коммуникативной, социальной практике и профессиональной 

ориентации 

Предметные результаты: 

- формирование первоначальных представлений о существенных признаках аст-

рономических объектов (геоцентрическая и гелиоцентрическая система, види-

мая звездная величина, созвездие, противостояния и соединения планет, коме-

та, астероид, метеор, метеорит, метеоролит, планета, спутник, звезда, Солнеч-

ная система, Галактика, Вселенная, всемирное и поясное время, внесолнечная 

планета (экзопланета), спектральная классификация звезд, параллакс, реликто-

вое излучение, Большой Взрыв, черная дыра); 

- приведение доказательств (аргументация) общности развития природы косми-

ческих тел и планеты Земля; 

- овладение навыками определения положения основных созвездий Северного 

полушария: Большая Медведица, Малая Медведица, Волопас, Лебедь, Кассио-

пея, Орион; звезд – Полярная звезда, Арктур, Вега, Капелла, Сириус, Бетель-

гейзе; 

- характеризовать особенности методов познания астрономии; 

- использовать компьютерные приложения для определения положения Солнца, 

Луны, звезд на любую дату и время суток для данного населенного пункта; 

- использовать приобретенные знания в практической деятельности повседнев-

ной жизни для понимания взаимосвязи астрономии с другими науками; 

- выявление признаков эволюции Вселенной. 

 

В рамках когнитивного компонента будут сформированы: 

Личностные универсальные учебные действия 

Ученик научится: 

- осознавать неполноту знаний; 

- устанавливать связи между целью учебной деятельности и ее мотивом; 

- умению управлять своей познавательной деятельностью; 

- осознанному выбору дальнейшей образовательной траектории. 

Ученик получит возможность научиться: 

- выраженной устойчивой учебно-познавательной мотивации и интереса к уче-

нию; 

- готовности к самообразованию и самовоспитанию; 
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- адекватной позитивной самооценки и Я-концепции; 

- компетентности в реализации основ гражданской идентичности в поступках и 

деятельности; 

Метапредметные универсальные учебные действия 

а) регулятивные УУД: 

Ученик научится: 

- целеполаганию, включая постановку новых целей, преобразование практиче-

ской задачи в познавательную; 

- самостоятельно анализировать условия достижения цели на основе учѐта выде-

ленных учителем ориентиров действия в новом учебном материале; 

- планировать пути достижения целей; 

- устанавливать целевые приоритеты; 

- уметь самостоятельно контролировать своѐ время и управлять им; 

- принимать решения в проблемной ситуации на основе переговоров; 

Ученик получит возможность научиться: 

- самостоятельно ставить новые учебные цели и задачи; 

- построению жизненных планов во временной перспективе; 

- при планировании достижения целей самостоятельно, полно и адекватно учи-

тывать условия и средства их достижения; 

- выделять альтернативные способы достижения цели и выбирать наиболее эф-

фективный способ; 

- основам саморегуляции в учебной и познавательной деятельности в форме осо-

знанного управления своим поведением и деятельностью, направленной на до-

стижение поставленных целей; 

- осуществлять познавательную рефлексию в отношении действий по решению 

учебных и познавательных задач; 

- адекватно оценивать объективную трудность как меру фактического или пред-

полагаемого расхода ресурсов на решение задачи;  

- адекватно оценивать свои возможности достижения целей определѐнной слож-

ности в различных сферах самостоятельной деятельности; 

- основам саморегуляции эмоциональных состояний; 

- прилагать волевые усилия и преодолевать трудности и препятствия на пути до-

стижения целей. 

б) коммуникативные УУД 

Ученик научится:  

- с достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли; 

- участвовать в коллективном обсуждении проблемы; 

- интересоваться чужим мнением и высказывать свое собственное. 

- аргументировать свое мнение. 

- делать выводы. 

Ученик получит возможность научиться: 

-  совместным (групповым) действиям, выполняемые под руководством учителя; 
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- учитывать и координировать отличные от собственной позиции других лдей в 

сотрудничестве; 

- учитывать разные мнения и интересы и обосновывать собственную позицию; 

- понимать относительность мнений и подходов к решению проблемы; 

- продуктивно разрешать конфликты на основе учѐта интересов и позиций всех 

участников, поиска и оценки альтернативных способов разрешения конфлик-

тов; договариваться и приходить к 

- общему решению в совместной деятельности, в том числе в ситуации столкно-

вения интересов; 

- брать на себя инициативу в организации совместного действия (деловое лидер-

ство); 

- оказывать поддержку и содействие тем, от кого зависит достижение цели в 

совместной деятельности; 

- осуществлять коммуникативную рефлексию как осознание оснований соб-

ственных действий и действий партнѐра; 

- в процессе коммуникации достаточно точно, последовательно и полно переда-

вать партнѐру необходимую информацию как ориентир для построения дей-

ствия; 

- вступать в диалог, а также участвовать в коллективном обсуждении проблем, 

участвовать в дискуссии и аргументировать свою позицию, владеть монологи-

ческой и диалогической формами речи в соответствии с грамматическими и 

синтаксическими нормами родного языка; 

в) познавательные УУД 

Ученик научится: 

- самостоятельно выделять необходимую информацию; 

- перерабатывать информацию для получения необходимого результата, в том 

числе и для создания нового продукта; 

- применять методы информационного поиска, в том числе с помощью компью-

терных средств; 

- моделировать (структурировать знания) – преобразовывать объект из чувствен-

ной формы в модель, где выделены существенные характеристики объекта; 

- выдвигать гипотезы и их обосновывать, ставить и решать проблемы; 

- действиям со знаково-символическими средствами; 

- владеть приемами осмысленного чтения; 

- доносить свою позицию до других, владея приѐмами монологической и диало-

гической речи. 

Ученик получит возможность научиться: 

- выстраивать логические цепи рассуждений; 

- распознавать объекты, выделять существенные признаки и их синтезировать; 

- рефлексии способов и условий действия, контролировать и оценивать процессы 

и результаты деятельности. 
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Предметные универсальные учебные действия 

Ученик научится:  

- выделению существенных признаков астрономических объектов (отличитель-

ных признаков звезд, звездных систем, галактик; небесных тел) и процессов, 

происходящих в космическом пространстве (Эволюция звезд; движение небес-

ных тел; солнечная активность; светимость звезд; закон гравитации);  

- приведению доказательств (аргументация) общности происхождения Планеты 

Земля и планет Солнечной системы;  

- классификации — определение принадлежности астрономических объектов к 

определенной группе небесных тел;  

- объяснению роли астрономии в практической деятельности людей; 

- различению на карте звездного неба наиболее значимых созвездий и ярких 

звезд Северного полушария; 

- сравнению астрономических объектов и процессов, умение делать выводы и 

умозаключения на основе сравнения;  

- овладению методами астрономической науки: наблюдение и описание астро-

номических объектов и процессов. 

Ученик получит возможность научиться: 

- самостоятельно усваивать новые знания; 

- формировать умение учиться - это существенный фактор повышения эффек-

тивности освоения учащимися предметных знаний. 
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Основное содержание учебного предмета 

 

Тема  Основное содержание по темам 

Введение в 

астрономию 

Предмет астрономии (что изучает астрономия, роль наблюдений в 

астрономии, связь астрономии с другими науками, значение аст-

рономии).  

Звездное небо (что такое созвездие, основные созвездия). Измене-

ние вида звездного неба в течение суток (небесная сфера и ее 

вращение, горизонтальная система координат, изменение гори-

зонтальных координат, кульминации светил). Изменение вида 

звездного неба в течение года (экваториальная система координат, 

видимое годичное движение Солнца, годичное движение Солнца 

и вид звездного неба). Способы определения географической ши-

роты (высота Полюса мира и географическая широта места 

наблюдения, суточное движение звезд на разных широтах, связь 

между склонением, зенитным расстоянием и географической ши-

ротой). Основы измерения времени (связь времени с географиче-

ской долготой, системы счета времени, понятие о летосчислении). 

Строение 

солнечной 

системы 

Видимое движение планет (петлеобразное движение планет, кон-

фигурации планет, сидерические и синодические периоды обра-

щения планет). Развитие представлений о Солнечной системе 

(астрономия в древности, геоцентрические системы мира, гелио-

центрическая система мира, становление гелиоцентрического ми-

ровоззрения). Законы Кеплера - законы движения небесных тел 

(три закона Кеплера), обобщение и уточнение Ньютоном законов 

Кеплера (закон всемирного тяготения, возмущения, открытие 

Нептуна, законы Кеплера в формулировке Ньютона). Определе-

ние расстояний до тел Солнечной системы и размеров небесных 

тел (определение расстояний по параллаксам светил, радиолока-

ционный метод, определение размеров тел Солнечной системы). 

Физическая 

природа тел 

солнечной 

системы 

Система "Земля - Луна" (основные движения Земли, форма Земли, 

Луна - спутник Земли, солнечные и лунные затмения). Природа 

Лунь! (физические условия на Луне, поверхность Луны, лунные 

породы). Планеты земной группы (общая характеристика атмо-

сферы, поверхности). Планеты-гиганты (общая характеристика, 

особенности строения, спутники, кольца). Астероиды и метеори-

ты (закономерность в расстояниях планет от Солнца и пояс асте-

роидов, движение астероидов, физические характеристики асте-

роидов, метеориты). Кометы и метеоры (открытие комет, вид, 

строение, орбиты, природа комет, метеоры и болиды, метеорные 

потоки). 

Солнце и Общие сведения о Солнце (вид в телескоп, вращение, размеры, 
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звезды масса, светимость, температура Солнца и состояние вещества на 

нем, химический состав). Строение атмосферы Солнца (фотосфе-

ра, хромосфера, солнечная корона, солнечная активность). Источ-

ники энергии и внутреннее строение Солнца (протон - протонный 

цикл, понятие о моделях внутреннего строения Солнца). Солнце и 

жизнь Земли (перспективы использования солнечной энергии, ко-

ротковолновое излучение, радиоизлучение, корпускулярное излу-

чение, проблема "Солнце - Земля"). Расстояние до звезд (опреде-

ление расстояний по годичным параллаксам, видимые и абсолют-

ные звездные величины). Пространственные скорости звезд (соб-

ственные движения и тангенциальные скорости звезд, эффект До-

плера и определение лучевых скоростей звезд). Физическая при-

рода звезд (цвет, температура, спектры и химический состав, све-

тимости, радиусы, массы, средние плотности). Связь между физи-

ческими характеристиками звезд (диаграмма "спектр-светимость", 

соотношение "масса-светимость", вращение звезд различных 

спектральных классов). Двойные звезды (оптические и физиче-

ские двойные звезды, определение масс звезд из наблюдений 

двойных звезд, невидимые спутники звезд). Физические перемен-

ные, новые и сверхновые звезды (цефеиды, другие физические 

переменные звезды, новые и сверхновые). 

Строение и 

эволюция 

Вселенной 

Наша Галактика (состав - звезды и звездные скопления, туманно-

сти, межзвездный газ, космические лучи и магнитные поля; стро-

ение Галактики, вращение Галактики и движение звезд в ней; ра-

диоизлучение). Другие галактики (открытие других галактик, 

определение размеров, расстояний и масс галактик; многообразие 

галактик, радиогалактики и активность ядер галактик, квазары). 

Метагалактика (системы галактик и крупномасштабная структура 

Вселенной, расширение Метагалактики, гипотеза "горячей Все-

ленной", космологические модели Вселенной). Происхождение и 

эволюция звезд (возраст галактик и звезд, происхождение и эво-

люция звезд). Происхождение планет (возраст Земли и других тел 

Солнечной системы, основные закономерности в Солнечной си-

стеме, первые космогонические гипотезы, современные представ-

ления о происхождении планет). Жизнь и разум во Вселенной 

(эволюция Вселенной и жизнь, проблема внеземных цивилиза-

ций). 
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Тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на освое-

ние каждой темы, в том числе с учетом рабочей программы воспитания  
 

Тематическое планирование 

 

№ 

п/п 

Наименование раздела (темы) Количество 

часов 

Модуль  

«Школьный урок» 

1 Введение в астрономию 6 Время и календарь 

2 Строение солнечной системы 5 Астрология и наука 

3 Физическая природа тел солнечной 

системы 

6 Астрономия в поэзии и 

прозе 

4 Солнце и звезды 10 Необычные звезды 

5 Строение и эволюция Вселенной 7 Перспективы развития 

астрономии и космо-

навтики в России 

Итого  34  
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Приложение к рабочей программе: 

календарно-тематическое планирование 

по учебному предмету «астрономия» 

для обучающихся 10 класса 

на 2022/2023 учебный год 
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Календарно-тематическое планирование 
 

Дата № 

уро-

ка 

Тема урока Корректи-

ровка план фак

т 

I триместр – 12 уроков 

Введение в астрономию – 6 часов 
06.09   1 Вводный инструктаж по ТБ. Предмет астро-

номии. 

 

13.09   2 Звездное небо  
20.09  3 Изменение вида звездного неба в течение су-

ток 

 

27.09  4 Изменение вида звездного неба в течение го-

да 

 

04.10  5 Способы определения географической ши-

роты 

 

11.10  6 Основы измерения времени.  

Время и календарь 

 

Строение солнечной системы - 5 часов 
18.10  7 Видимое движение планет  
25.10  8 Развитие представлений о Солнечной систе-

ме. Астрология и наука 

 

08.11  9 Законы Кеплера — законы движения небес-

ных тел 

 

15.11  10 Обобщение и уточнение Ньютоном законов 

Кеплера 

 

22.11  11 Определение расстояний до тел Солнечной 

системы и размеров небесных тел 

 

Физическая природа тел солнечной системы – 6 часов 
29.11  12 Система «Земля — Луна»  

II триместр – 12 уроков 
06.12  13 Природа Луны. Астрономия в поэзии и прозе  
13.12  14 Планеты земной группы  
20.12  15 Планеты-гиганты.   
27.12  16 Астероиды и метеориты  
10.01  17 Повторный инструктаж по ТБ. Кометы и ме-

теоры 

 

Солнце и звезды – 10 часов 
17.01  18 Общие сведения о Солнце  
24.01  19 Строение атмосферы Солнца  
31.01  20 Источники энергии и внутреннее строение 

Солнца 
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07.02  21 Солнце и жизнь Земли  
14.02  22 Расстояние до звезд.   
21.02  23 Пространственные скорости звезд  
28.02  24 Физическая природа звезд.  Необычные 

звезды 

 

III триместр – 10 уроков 
07.03  25 Связь между физическими характеристиками 

звезд 

 

14.03  26 Двойные звезды  
21.03  27 Физические переменные, новые и сверхно-

вые звезды 

 

Строение и эволюция Вселенной- 7 часов 
04.04  28 Наша Галактика . Другие галактики.  
11.04  29 Метагалактика. Перспективы развития аст-

рономии и космонавтики в России 

 

18.04  30 Происхождение и эволюция звезд  
25.04  31 Происхождение планет  
02.05  32 Жизнь и разум во Вселенной  
16.05  33 Итоговая контрольная работа.   
23.05  34 Астрономическая картина мира  
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Учебно-методическое обеспечение образовательного процесса 

Основная учебная литература 

Е. П. Левитан.  Астрономия. Учебник для 11 класс, 2020 г. 

 

Учебно-методическая литература  

Малахова Г.И., Страут Е.К. Дидактический материал по астрономии. – М.: Про-

свещение, 2003 

Методическое пособие к учебнику «Астрономия. 11 класс» авторов Б. А. Ворон-

цова-Вельяминова, Е. К. Страута 

Кирик Л.А., Бондаренко К.П. Астрономия. Разноуровневые самостоятельные ра-

боты с примерами решения задач. – М.: Илекса, 2002 

Гусев Е.Б. Сборник вопросов и качественных задач по астрономии. – М.: Просве-

щение, 2002. 

Страут Е.К. Астрономия: Дидактические материалы для средней общеобразова-

тельной школы. – М.: Гуманит. изд. Центр ВЛАДОС, 2000. 

Б.А. Воронцов – Вельяминов: Сборник задач по астрономии. М.: Просвещение 

1980. 

Е.П. Разбитная: Программные задания по астрономии. М.: Просвещение 1981. 

 

Электронные образовательные ресурсы 

http://fcior.edu.ru  – Федеральный центр информационных образовательных ресур-

сов  

http://school-collection.edu.ru  - Единая коллекция ЦОР 

 http://interneturok.ru/ru/school/physics/ Интернет урок 

https://resh.edu.ru/ Российская электронная школа 

 

http://fcior.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://interneturok.ru/ru/school/physics/
https://resh.edu.ru/
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